
13. März 2021 09:00-13:00



Programm
09:00 Willkommen
09:20 Diskussion „Die Schule der Zukunft in Zeiten von Covid-19“ mit Josef Hörndler, Bildungsregion Mostviertel in Niederösterreich 

und Bernhard Frischmann, Bildungsregion Tirol West, Moderation Martin Ruckensteiner
09:45 Online Networking
10:10 Impulse zu Wohlbefinden (eher für Primarstufe) und Digitalisierung (eher für Sekundarstufe 1)

• Aufblühen: Uli Lichtinger und Ursula Rigger, PH Vorarlberg
• Resilienz: Gabi Kapeller, PH Wien
• Führung: Eva Nora Hosp, ehemalige Leiterin der VS Innere Stadt in Innsbruck
• Future Learning: Hermann Morgenbesser, Future Learning Lab PH Wien 
• Vertrauen in digitales Lernen: Gottfried Koppensteiner, TGM Wien
• Agiles Lernen: Samuel Plessing, IMS Lanzendorf

10:40 Workshops zu Wohlbefinden und Digitalisierung
• Aufwärtsspirale: Ingrid Teufel, Moderation: Armin Haller, Schulsprengel 1 Sterzing
• Resilienz: Gabi Kapeller, PH Wien, Moderation: Stefanie Dinh, OVS Friedrichsplatz Wien
• Achtsamkeit: Daniela Sonnleitner, Ellen Key Schule Graz, und Martin Veigl
• Spiele und Rituale: Carina Sumper, VS Neudorf bei Passail, Moderation: Christina Haslauer, VS Voglau
• Lerndesign Sprache: Roland Reichart-Mückstein, OPENschool, Moderation: Georg König, WRG/ORG Wels
• Lerndesign MINT: Brigitte Lorenz, MS Schwaz 2, Moderation: Martina Piok, COOL-Impulszentrum
• Lerndesign Kunst: Markus Haider, OPENschool TransferHub
• Lerndesign Geist:  Samuel Plessing, IMS Lanzendorf und Anna Czerny, Scrum4Schools

12:10 Feedback aus den Workshops
13:00 Abschluss





Diskussion mit Josef Hörndler, 

Bildungsregion Mostviertel                                 und Bernhard Frischmann,                                          

Bildungsregion Tirol West

*  Bis Freitag 12.3.2021 um 17:00 war Christiane Spiel als Vortragende geplant. Der technische Test klappte nicht. Josef und Bernhard haben sich spontan bereit erklärt, an der Start-Diskussion 

teilzunehmen. :-)

Links zur Studie „Lernen unter COVID-19-Bedingungen“

Schüler*innen: https://lernencovid19.univie.ac.at/ergebnisse/schuelerinnen/

Lehrpersonen: https://lernencovid19.univie.ac.at/fileadmin/user_upload/p_lernencovid19/Erstergebnisse_Lehrpersonen.pdf

karin Grunenberg

In den Schulen gibt es 

so viel Frauenpower, 

warum bildet sich das 

hier nicht ab?*

Gestärkt aus dieser Krise gehen

Aktuelles Interview

https://www.rundschau.at/ePaper/epaper.php?id=65350213

Seite 16

Es ist Zeit für das Ganze

Das Buch kann hier bestellt werden: 
josef@hoerndler-consulting.at
EUR 14,70 inkl. Versand

https://lernencovid19.univie.ac.at/ergebnisse/schuelerinnen/
https://lernencovid19.univie.ac.at/fileadmin/user_upload/p_lernencovid19/Erstergebnisse_Lehrpersonen.pdf
https://www.rundschau.at/ePaper/epaper.php?id=65350213
mailto:josef@hoerndler-consulting.at
















…

Kornelia Reichel: Alles gut, wir müssen noch 

warten

Veronika Jungwirth: bei mir auch kein 

zugang zur bühne..

Michaela Kastinger: Ich bin auf dem Kanal 

Bühne, aber es ist nichts live. Nur die 

Mitteilung, dass der Stream vor 3 Minuten 

gestartet ist. Was kann ich tun?

Ralf Eickmeyer: geduld ist eine 

Tugend

Ismail Uzunkaya: Abwarten ;)

Rosemarie Walser: ... und tee trinken

Michaela Kastinger: Ok. Passt! Man hat nur 

immer Sorge, dass es ein technisches 

Problem sei

Monika Blasge: 😀

Birgit Walch: wir können alles üben, was wir 

gerade gehört haben, atmen, Achtsamkeit...

Ralf Eickmeyer: und schon gehts los

sevgi erikli: :)

…



Susanne Reimann: Danke! Tolles Service. Ernestine Faschinger: Vielen Dank, tolles Service! Iris Gruber-Auerbach: 👍👍👍 Vielen 💕-lichen Dank!!! Ingrid: Vielen Dank! Anna 

Streissler: Spitze Service, Danke! Maria Bergmann: Das heißt ich kann die Unterlagen an die Kollegen weitergeben? Karin Traussnig-Stacherl: Schade, dass pro Workshop nur 9 

Personen mit Kamera und mit Mikro online waren. Die Themen sonst waren sehr toll und informativ! Danke! karin Grunenberg: Vielen Dank für die vielen tollen Ideen und 

Anregungen Senna Dulic: Tolles Service !!! Ulrike Seewald: Danke für die Anregungen. Maria Bergmann: Danke! Ines Schernthaner: Vielen Dank für die wichtigen und sehr, sehr 

guten Beiträge! Und natürlich für die Padlets! Ich fand die online-Umsetzung prima. Samuel Plessing: War eine super Erfahrung. Es ist toll sich mit motivierten Lehrkräften 

auszutauschen. Marie-Theres Zirm: Und ich fände es fein, von Frau Spiel noch eine Zusammenschrift ihrer wichtigsten Thesen zu bekommen – danke! karin Grunenberg: die Frage, 

die mich beschäftigt: gibt es auch Modelle für die, zu dieser neuen Schule passende, kollegiale Kooperationsstruktur? im Sinne ein "neues Konferenzzimmer" ,,, wie könnte das 

ausschauen? Carina Sumper: @Christina Haslauer HERZlichen Dank Christina Erwin Muttenthaler: Danke für die interessanten und informativen Stunden! Nora Apschner: Fühle 

mich inspiriert. freue mich auf die Konzentrationsübungen am Montag Karl Dwulit: Vielen Dank für diesen wunderbaren Vormittag! 

Erika Schuster: TGM Lernbüros                                                                               Susanne Reimann: Kontakt zu Hermann Morgenbesser! Paula H.: PERMA Armin Haller: Die 

Positiv-Lupe Monika Königshofer: Positivität Carmen Kersting: Positive Detective sevgi erikli: www.lovepeaceharmony.org Marcel Hoedl: Positive Grundhaltung durch Rituale 

üben Daniela Janezic: Sehr kurzweiliger Vormittag , nur sehr schade, dass Frau Spiel ausgefallen ist! Bettina Liedtke: Ich war bei Daniela und Martin. Das war ganz klasse! Gabriele 

Rappold: Danke für die tollen Ideen! Manuela Pichler: vernetzung tut gut und ist bereichernd Astrid Nausner: Aufrichten statt Unterrichten Birgit Edlinger-Schauperl: Kontakt zum 

Future Learning App :-) Wilbirg Binder-Hackl: danke Michaela Kastinger: Ressourcendusche Jennifer Danner: Uli Lichtinger. Positive Detective. Christina Six: Dieser Kongress 

war ein großer Schub in der Aufwärtsspirale! Vielen Dank! Maria Bergmann: Aufwärtsspirale - Lupe auf das Gute halten Sabine Kaiser: Aufbruchstimmung Sabine Steinöcker: 

Positivität Stefan Hametner: Ich bin beeindruckt, wie viele unterschiedliche Ansätze und Ideen hier vorgestellt wurden!                                 Gerhard Mitter: was 

werde ich heute abend feiern? Martin Obermayr: Wir machen uns auf den Weg. JETZT! Maria Zeller-Zellhofer: Spiel                                                                   "Entscheide dich“ 

Katharina Maria Sterlinger: ZEIT für Vernetzung und Kommunikation. Sooooooo Wichtiiiiiggggg!!! DANKE Carmen Siller: Optimistischer und hoffnungsvoller Eindruck des 

Schulsystems - es bewegt sich viel! Gerda Reissner: Begegnungen Raphaela Haas: ...in mir ankommen... Katharina Kinsky-Kendöl: Danke Marie-Theres Zirm: bildungweiz wird 

nun endlich einen virtuellen Besuch bei @Markus Haider machen :-) Alexandra Richter: Jeden kleinen Erfolg sehen und feiern! Diana Gross: Ideen, Motivation Sabine Kaiser: Es 

geht weiter!!!! Wilbirg Binder-Hackl: Lupe mit Smiley Margit Pollek: Danke und schönes Wochenende! Tatjana Rothner: Resilienzzirkel von Amann Karin Haider: Positives noch 

mehr wertschätzen... DANKE euch allen!!! Maria Zeller-Zellhofer: Speed-Dating Annemarie Seethaler: Herzlichen Dank für die professionelle und informative Veranstaltung. Danke 

für die interessanten Inputs! sevgi erikli: güle güle usanne Pannos: Ich nehme die Lernbüros (ziemlich anspruchsvoll) und die Mathe-News mit dem Padlet der MS Schwaz 

(niederschwelliger) mit - ganz ganz toll - Danke! Jennifer Danner: Positive thinking!! Genau was wir alle gerade brauchen!!! Susi Vrchoticky: Schön, dass man nicht alles alleine 

entdecken muss! Anna Streissler: P-E-R-M-A; Danke für das tolle Konferenzsetting Martina Krobath: Das Zitronengesicht :) verkehrt (nicht sauer ...) Roswitha Strommer: Danke 

Rosemarie Walser: Habe viele tolle Ideen gesehen, leider wird an unserer Schule nicht mit MS Teams gearbeitet. Margit Pollek: Schule neu denken! Irina Kimeswenger: Eine 

andere und neue Perspektive bei der Unterrichtsvorbereitung ("Was                                                            brauchen die Schülerinnen und Schüler?"). Verena Schuster: Prima 

Veranstaltung - mache gerne wieder mit. Extrem gut organisiert! Vielen Dank! Bettina Brandstetter: Danke! Solidarität nehm ich mit 

Gudrun Sauer: Die vielen praktischen Anregungen und auch Bestätigung für den Weg, auf dem wir als Team für unsere Kinder schon sind. Katharina Edlmair: Strategien, positive 

Zugänge zu Arbeit und Herausforderungen und nicht zuletzt Digitalisierung zu erhalten bzw. zu fördern Senna Dulic: Danke! Birgit Hippacher: Danke für die tollen Inputs, es war ein 

toller Vormittag. Schön, dass so viel Schulen in Österreich aufbrechen :-) Maria Schapfl: Man braucht ein dickes Fell um Veränderung durchzubringen Veronika Bohle: Vielen Dank! 

Karin Traussnig-Stacherl: Begegnung und Gespräch mit Eva Nora Hosp! Andreas Schilcher: Druck rausnehmen und Leistungsbewertung zugunsten der Beziehungen in den 

Hintergrund rücken. Danke! Marie-Theres Zirm: freu mich auf austausch mit @Timo Plietzsch @Kathrin Reisenhofer und @Karin Traussnig-Stacherl ! Ingrid Ingrid: Sehr 

anwendungsorientiert und befruchtende Atmosphäre! Danke! Samuel Plessing: Vernetzung als Tool zur Horizonterweiterung Karin Ender: Immer wieder wertvoll, diese 

Zusammenkünfte. Vielen Dank. William Tolson: ganz viel Inspiration und wundervolle Begegnungen! DANKE :-) Sabine Reichly: viele Ansätze und Ideen für die Praxis :) Herzlichen 

Dank Simone Wöß: Wenn nicht jetzt, wann dann? Kathrin Theiner: Kalligraphie....mehr Aufmerksamkeit aufs Positive! Schön wieder einmal an einem Kongress teilzunehmen... 

Danke für die Organisation!! Dagmar Wieland: Herzlichen Dank! Alles Gute euch allen! 

AUFBLÜHEN

FUTURE LEARNING

ACHTSAMKEIT



Marianne Grubmüller: Wieder Blick auf Stärken und Positives! Danke! Gerhard Mitter: nicht unterrichten sondern AUFRICHTEN! Doris Pleyer: Positive Energie Agnes Kolar-

Wagner: Perma – Positivitätseffekt Esther Hejj-Helmel: Vielen Dank und freue mich schon auf die Unterlagen! sevgi erikli: zusammenhalt Ralf Eickmeyer: Wie immer super Carina 

Sumper: Verbindung und Freude Brandstetter Regina: Mut, Zeit und Raum = 3 wichtige Schlagworte für die nächste Zeit! Danke für die tollen Anregungen und Inputs! Georg 

Kaufmann: Die Aufwärtsspirale und das chinesische Zeichen für Krise mit der positiven Entwicklungskraft... Jennifer Danner: so erfrischend ist es andere begeisterte Lehrer zu 

spüren... Maria Schwenk: eine E-Mail-Adressen-Liste wäre wichtig Martina Krobath: Ich freue mich schon auf den nächsten Kongress! Alexandra Riahi: Aufblühen..Positive

Detective...da werde ich dranbleiben...leider hab ich Ingrid Teufel Session verpasst karin Grunenberg: Vielen Dank. es war ganz toll organisiert Anna Streissler: Wann ist denn der 

nächste Kongress? Carmen Siller: Danke an alle, die voller Elan und mit Motivation und Inspiration für unsere Kinder und Jugendlichen arbeiten! Anita Brottrager: PERMA -

Konzept! Positiver Blick auf das Leben, Selbstwirksamkeit, emotionale Ansteckung, Dankbarkeitsbaum, Aufwärtsspirale, ... Stefanie Dinh: Danke @Katharina Maria 

Sterlinger für das tolle Netzwerken! Margit Wallner: Vielen Dank! Eva Kirchmayr: Es ist ein gutes Gefühl, dass sich so                                                                        viele Pädagogen 

und Pädagoginnen darum bemühen, dass es unseren Kindern in der Schule gut/besser geht. Ich nehme für mich das                Gefühl mit, dass 

wir uns und den Kindern Zeit geben dürfen, wieder gestärkt im Unterricht zu stehen. Raphaela Haas: Vielen Danke!! Und viel Kraft und Energie an alle! :) Anita Brottrager: Nicht 

UNTERrichten, sondern AUFRICHTEN!!! Maria Ebner: Danke, werde wieder neue Ideen in den Unterricht einfließen lassen Christian Szinicz: so viele interessante Themen und 

Ansätze! Vielen Dank für die Impulse! Sandrine Schlatter: Von 0 auf neu, super Anregungen! Danke vielmals! Brigitte Lorenz: Danke! 😊 Regina Forstenlechner: Ich war heute 

zum ersten Mal dabei und möchte euch recht herzlich gratulieren! Sehr vielfältig und gut organisiert! Schönes Wochenende! Karl Dwulit: Danke an ALLE ! Sylvia Bäck: Mut, Zeit und 

Raum! DANKE!                                                                    Daniela Sonnleitner und Martin Veigl: Herzlichen Dank für die vielen schönen Begegnungen und den Austausch über 

Achtsamkeit und                                                                   Entspannung für SchülerInnen und LehrerInnen - war toll Euch und Eure Ansätze kennengelernt zu haben! DANKE FÜR 

DIE TOLLE ORGANISATION und alles Liebe aus Graz, Daniela und Martin Anita Brottrager: Vielen Dank für eure Beiträge!! Liebe Grüße aus Euratsfeld! Mahlzeit!!! Gabriele 

kapeller: Danke, dass ich dabei sein durfte. Armin Haller: Danke für die gesamte Tagung! Anna Czerny: Danke euch für den feinen Kongress! Brigitte Resch-Hubner: Herzlichen 

Dank was ich mir für diese Woche mitnehme : setzen lassen und an der Umsetzung .... glg Karin Traussnig-Stacherl: Danke! Tolle Organisation! Und 4 Minuten wären super! Ruth 

Obermair: Vielen Dank für den Kongress - sehr ermutigend und inspirierend! Erika Schuster:                                                                                                        Ein wirklich 

interessanter Vormittag - vielen Dank! Rosemarie Puchleitner: Ein großes Dankeschön an                                                                                                   alle.., Raphaela Haas: 

Danke euch! :) Stefanie Dinh: Begeisterung und Lust aufs Weiterwerkeln Maria Pflügler: Perpektivenwechsel :) Vanessa Hollinger: Optimismus und Begeisterungsfähigkeit Sabine 

Oberleiter: Das Lernbüro - tolle Anregung! Ines Schernthaner: Positive Psychologie Birgit Walch: Vernetzung Daniela Gau: Tolle Impulse und Materialien zum Umsetzen. Markus 

Haider: Es geht so viel mehr ... Martina Piok: Es entwickelt sich - Zeit lassen, Geduld haben :) Kornelia Reichel: Danke Euch allen, war ein ganz tolles Event🙏 Ulli Schreiber: 

Positiv Lupe Adi Solly: "meine" Schule als Schule im Aufbruch mit den anderen Schulen vernetzen Christian Leitner: padlet, lernbüro, mut zur lücke Georg Kaufmann: Die 

Aufwärtsspirale und das chinesische Zeichen für Krise mit der positiven Entwicklungskraft ... Karin Dorfinger: Optimismus Barbara Sommerhofer: positiv storytelling - teilen und den 

Dankbarkeitsbaum Markus Haider: Langsam ist das neue Schnell! Birgit Walch: Danke euch allen, kurzweiliger Vormittag Sonja Berner: Mehr Achtsamkeit für sich selbst und die 

Kinder. Margret Matzka: Stärken stärken! Thomas Trauner: Kinder=Zukunft Thomas Moser: Vielen Dank!! Motivationssteigernd!! Andreas Stöckl: Mut! :) Veronika Jungwirth: 

vielen dank für den Kongress!! ich fand auch die Idee mit dem Netzwerken echt cool. Ich fühle mich mit anderen mehr verbunden, das ist schon wichtig! schönes Wochenend

Kornelia Reichel: andere Sichtweise einnehmen vor der Planung des Unterrichts😀😁🙏 Karina Böck: mehr Mut und neues Ausprobieren! Vielen Dank! Monika Blasge: Zeit 😀

Karl Dwulit: Zuversicht, dass sich Schule im Aufbruch befindet ! Monika Blasge: super barbara Falkinger: Geduld, Zuversicht - langer Atem! Macht es gut! Sandra Träxler: 

Positivitätseffekt, emotionale Ansteckung, Felix Stadler: Inspiration! Danke, super wars! Lydia Deevor: Vielen herzlichen Dank! Fokus auf Menschenbildung und "soft skills", 

Selbstwirksamkeit, Positivitätseffekt Markus Haider: Miteinander Cornelia Oberbichler: Danke für die Onlinemöglichkeit Thomas Trauner: Herzlichen Dank für die vielen Inputs und 

die Möglichkeit der Vernetzung- Alles Gute weiterhin :) Sandra Träxler: Mut zum Spiel ; ) und zum Spaß haben mit Kindern Hans-Christian Granaas: Vielen Dank für diesen 

inspirierenden Online-Kongress! Henryk was Bastian: Das Digitalisierung durch solche Formen des Austausches seine wahre Legitimation erhält! Angelika Schmidhuber: Vielen 

Dank! Solidarität tut gut in diesen Zeiten! 

RESILIENZ

DIGITALES LERNDESIGN

SPIELE, RITUALE




